B-YOU IBIZA
Do Dokt 2 Pl Ly T

Paula Dolcet- F'undadora de
Yoga Jungle, profesora de

voga certificada por yoga
Alliance y coach en
nutricion y bienestar.
Apasionada por crear
experiencias unicas que
combinan movimiento,
conexion y estilo de vida.

Yo soy. Yo sé. Sé (.

Vamos a aprender,
cuidarnos, divertirnos,
crecer, ejer.

Impulsadas por la energia de
la Isla Blanca y Mdgica de
Ibiza.

4 dias llenos de experiencias

inolvidables.

REGALATLE

Una experiencia para nutrir todos
nuestro sentidos y compartir. En un oasis
para integrar rutinas saludables para
cuidarnos y en un entorno natural
maravilloso, el Agroturismo Safragell.

Desde hacer yoga y compartir charlas
inspiradoras, hasta coger nuestros propios
ingredientes del huerto, conectar con la
energia de Es Vedrd, navegar v bailar!!!

A i

Marta Lopez Lbri—

Licenciada en Derecho,
estilista de moda , profesora
de Hatha Vinyasa Yoga
certificada por Yoga Alliance,
estudiante de teatro e
interpretacion y Fundadora
de Can Yoga, dedica su
camino al bienestar, la
armonia y el equilibrio entre
cuerpo y mente.

IBIZA NO ES SOLO UN DESTINO, ES UN ESTADO
DE ANIMO: LIBERTAD, MAGIA Y ESENCIA
MEDITERRANEA EN SU MAXIMA EXPRESION

(¢HABLAMOS?
@yogajungleclub +34 626 424 783
paula@yogajungle.es
@martacanyoga - +34 650 160 648 -
martalopezebri@hotmail.com

Yogajungle

B O U

ERIESNEE L L INES S
EXPERIENCE
IBIZA

15 AL 18 MAYO



mailto:martalopezebri@hotmail.com

ACTIVIDADES
INCLUIDAS

Vamas  prgtfofar

Ixcursion en velero
Trekking a I's Vedrd y asentamiento punico de Balafia
Playas y atardeceres
Paseo por Dalt Vila y mercadillo
Pueblo de Santa Gertrudis
Y muchas sorpresas!!!

QUE INCLUYE

e st

e Alojamiento 3 Noches / 4 dias
en Agroturismo de lujo

www.salragell.com

e Desayuno brunch con

Opcional: Masajes y tratamientos wellness a la carta

productos locales ecologicos de

la finca

e 1 Cenaen hotel & snacks bar

* Yogay meditacion diarios

e (Charlas inspiradoras: el
camino de yoga

e Taller de cocina saludable y
local: nutricion antinflamatoria
@aguacate.mente

e Spacon zona de aguas y sauna

diaria

PRECIOS

belleza v salud (incluye Kit) s
] 5 rochisy /4 oy

-790€ hab. compartida /

e Autlotratamientos diarios de

Farly booking (hasta 15/04/25)/ alumnos de Yoga Jungle
y Can Yoga: 690€
-1.240 € hab. individual suite or private pool room /
Farly booking: 1.140¢€
Day Pass 190€

NO INCLUIDO: AVION, ALQUILER DE COCHE
Pd:Las habitaciones compartidas son de lujo: cada persona tiene su propia cama COMPARTIDO, COMIDA EN POU DES LLEO Y CENA EN
queen v espacios semi-privados, garantizando comodidad e intimidad. DALT VILA.

PDD: Si solo puedes venir 2 noches, consultanos,

ite avudamos a hacerlo posible!


http://www.safragell.com/

